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L’Atelier des Coucous sera un spectacle musical et sensoriel sans paroles conçu pour les enfants de 6 
mois à 4 ans et leurs accompagnants. Ce solo de 35 minutes mettra en scène une horlogère fantasque 
et poète, gardienne d’un petit atelier plein de vie et de surprises, où les coucous – oiseaux comme 
horloges – ponctueront le temps avec fantaisie et malice.

Dans ce lieu-temps suspendu, la réparation des coucous deviendra prétexte à l’éveil des sens et à la 
découverte d’un univers sonore riche, inattendu, souvent drôle, toujours musical. Chaque réparation 
deviendra le point de départ d’un jeu musical, d’un petit dérèglement joyeux, d’une rencontre inattendue.

L’univers sonore du spectacle puisera dans les couleurs harmoniques singulières et complexes de 
Guillaume de Machaut, mêlant modalité médiévale et frottements subtils, tout en s’inspirant également 
de l’univers minimaliste et répétitif d’oeuvres de Philip Glass, David Lang ou John Cage. Ces influences 
croisées créeront un paysage musical riche, à la fois ancien et contemporain, fait d’échos, de pulsations et 
de textures.

Les instruments choisis – gongs, cloches, chimes en métal, glockenspiel, kigonki, tubalophone, objets 
en métal récupérés, wood blocks, métronome, tambour de bois – évoqueront l’univers mécanique et 
organique de l’horlogerie tout en construisant un paysage sonore métallique, boisé, délicat. Le temps 
s’étirera, s’accélérera, se répétera ou s’arrêtera au gré des surprises du quotidien de cette horlogère, 
dans une approche sensorielle variée pensée pour les tout-petits. L’absence de parole invitera à une 
attention différente, plus ouverte, stimulant la sensibilité. La musique y occupera une place centrale, 
tant comme langage que comme moteur de narration.

Je souhaite également faire de ce spectacle un espace de rencontre entre générations, un moment 
partagé où le regard se pose, où l’écoute s’affine, où l’imaginaire s’ouvre. L’Atelier des Coucous sera une 
invitation à suspendre le temps, à écouter autrement, à partager un moment doux, étrange et ludique, 
entre rêve musical et théâtre d’objets.

Note d’intention
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L’Atelier des Coucous s’adressera aux enfants 
de 6 mois à 4 ans et à leurs accompagnants. Ce 
spectacle sensoriel et musical sans paroles sera 
pensé spécifiquement pour cette tranche d’âge, 
période cruciale de découverte et d’éveil, où 
tout passe par les sens, le corps, la relation à 
autrui.

Le choix du thème du coucou n’est pas anodin. 
Ce mot, ce geste, ce jeu – « Coucou ! Il est où le 
bébé ? » – fait partie des premières interactions 
sociales des tout-petits. Il introduit les notions 
de présence, d’absence, de surprise, de retour, 
qui sont fondatrices dans la construction 
émotionnelle et cognitive de l’enfant. Plus tard, 
ce même « coucou » devient salutation : bonjour, au 
revoir… un rituel rassurant, structurant, partagé 
dans les structures d’accueil comme à la maison 
ou à l’école. En résonance avec ces jeux simples 
mais essentiels, L’Atelier des Coucous proposera 
un univers poétique où le temps sera rythmé par 
des apparitions et disparitions ludiques, sonores, 
visuelles.

Pourquoi les tout-petits ?
Musicienne professionnelle, Mathilde Dambricourt 
travaille depuis plusieurs années auprès du 
très jeune public dans des crèches, des relais 
petite enfance, des haltes-garderies. En plus 
des représentations de spectacles, elle y anime 
des ateliers musicaux adaptés aux très jeunes 
enfants, mêlant instruments, chants, gestes et jeux 
sonores. Ce public la passionne : curieux, avide 
d’expérimentations, d’explorations, il accueille la 
musique avec fraîcheur et spontanéité.

Chez les tout-petits, la frontière entre réel et 
imaginaire est encore floue : tout peut devenir jeu, 
tout peut faire histoire. Cet état de perception très 
ouvert permet de créer des instants magiques, 
où la musique, le geste, le rythme et le silence 
deviennent matière à rêver. Le mouvement tient 
ici une place centrale : il relie la musique au corps, 
mais aussi au théâtre, à la danse, à la marionnette. 
Cette porosité entre les arts est une source 
inépuisable d’invention, et un terrain d’expression 
riche et stimulant pour l’artiste.

Créer pour cette tranche d’âge, c’est revenir 
à l’essentiel : la présence, le lien, l’éveil du 
regard et de l’écoute. C’est travailler dans une 
grande sincérité, en cherchant constamment 
à capter l’attention et la curiosité par la qualité 
de la proposition artistique. C’est aussi une 
responsabilité joyeuse : celle de nourrir les 
premiers moments de découverte culturelle de 
l’enfant, dans un espace de douceur, de partage et 
d’enchantement.

La tranche d’âge visée 
(6 mois- 4ans)
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L’univers sonore de L’atelier des coucous s’inscrira 
dans une approche sensorielle, poétique et 
ludique, pensée spécialement pour éveiller les 
jeunes enfants à l’écoute active et à la curiosité 
musicale. En l’absence de paroles, la musique 
et les sons deviendront les vecteurs essentiels 
de la narration et de l’émotion. Le choix des 
sources d’inspiration et des instruments refléteront 
cette intention : créer un monde où le temps est 
une matière malléable, scandée par les chants 
d’oiseaux, les battements mécaniques et les 
bruissements de l’imaginaire.

Comptines traditionnelles et chants 
d’oiseaux
Les comptines populaires autour des oiseaux – 
comme «Alouette», «Dans la forêt lointaine», ou «A 
la volette» – nourriront la dimension familière et 
rassurante du spectacle. Bien qu’aucune de ces 
chansons ne sera jouée frontalement, leur esprit 
planera dans les motifs mélodiques et les rythmes 
simples qui rappelleront le bercement et l’éveil des 
tout-petits.

Inspirations contemporaines et 
expérimentales
Le travail de John Cage et Lou Harrison, 
notamment dans Second Construction et Double 
Music, inspirera la construction d’un langage 
musical basé sur les percussions, les contrastes 
de textures, et l’usage inventif des objets du 
quotidien. La superposition de sons discontinus, 
les silences significatifs, et la dimension quasi 
chorégraphique du jeu instrumental évoqueront 
une mécanique horlogère devenue vivante et un 
brin fantasque.
Dans And So The Wind Blew… de Gene Koshinski, 
le souffle et les vibrations aériennes font écho au 
vent du temps qui traverse l’atelier. De même, 
Madeira River de Philip Glass, dans l’interprétation 
de Third Coast Percussion, propose une structure 
répétitive et fluide, propice à l’hypnose sensorielle 
des plus jeunes. L’influence de David Lang, avec 
ses textures épurées et ses motifs minimalistes, 
traversera aussi le travail de composition, apportant 
une touche d’intemporalité au spectacle.

Évocations médiévales
Les chansons de Comtessa Beatriz de Dia et 
Guillaume de Machaut ajouteront une couleur 
ancienne, modale et mystérieuse. Ces mélodies 
du Moyen Âge, réarrangées ou suggérées à 
travers certaines lignes mélodiques, donneront au 
spectacle une saveur intemporelle, entre passé et 
présent, entre mythe et quotidien.

Inspirations musicales et 
instruments envisagés : 
un carnet de sons entre rouages et chants d’oiseaux
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Palette instrumentale
Pour incarner ce monde sonore onirique, un soin 
particulier sera apporté au choix des instruments :

Ressort

Crecelle

Glockenspiel

Gong chinois

Chimes en métal

Set de gong

Tambour à friction

Tambour de bois

Métronome

Petits métaux

Tubalophone

Cloches à vache

Wood blockKigonki

Glockenspiel, cloches, carillons : pour 
évoquer le passage du temps et les coucous 
d’horloge, en douceur et en brillance.

Tubalophone, gongs et kigonki : pour leurs 
sonorités enveloppantes, métalliques mais 
chaleureuses, idéales pour captiver les tout-petits.

Tambour de bois et wood blocks : pour 
rythmer les gestes de l’horlogère et créer 
un langage corporel sonore.

Métronome : en clin d’œil au temps qui 
s’égrène, tantôt régulier, tantôt dérangé.

Objets en métal récupérés : ludiques et 
surprenants, ils participeront au bricolage 
sonore de l’atelier.

Voix chantée : sans mots, elle s’inspirera du chant 
d’oiseau, de la plainte ancienne ou de la ritournelle 
enfantine.

L’ensemble de cette instrumentation créera un espace acoustique à la fois riche et accessible, où 
chaque son sera porteur de sens et de sensation. Ainsi, L’Atelier des Coucous deviendra une véritable 
horloge musicale vivante, où le temps ne se mesurera pas, mais se savourera à l’écoute.
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La scénographie de L’Atelier des Coucous plongera 
les jeunes spectateurs dans l’univers poétique et 
légèrement décalé d’un atelier d’horlogerie pas 
tout à fait comme les autres. Dans un espace 
scénique intime de 5 mètres d’ouverture sur 
4 mètres de profondeur, l’atelier deviendra un 
véritable cocon sensoriel, un petit monde en soi 
où le temps se déclinera en sons, en formes et en 
lumières.

Pensée pour accueillir une jauge de 45 personnes 
maximum (adultes et enfants compris) dans des 
espaces non dédiés, la scénographie favorisera 
la proximité entre la comédienne et le public, 
renforçant l’aspect immersif du spectacle. Une 
version légèrement amplifiée et mise en lumière 
pour les salles équipées permettra d’ouvrir 
l’expérience à un public plus large, jusqu’à 90 
personnes, sans pour autant sacrifier la chaleur de 
l’intimité initiale.

La jauge est donnée à titre indicatif pour l’instant ; 
elle sera à affiner au fil de l’avancée de la création.

Un atelier onirique
Le décor évoquera un atelier d’horlogerie 
contemporain teinté de touches oniriques, où se 
mêleront des matériaux bruts et chaleureux – bois 
patiné, métal vieilli, textures douces et couleurs 
apaisantes comme des nuances de bleu grisé, 
de cuivre rosé ou de vert sauge. Chaque élément 
semblera avoir une histoire, un passé réinventé 
: objets détournés, éléments de récupération, 
mécanismes rafistolés apporteront une authenticité 
artisanale qui stimulera l’imaginaire des petits 
comme des grands.

Des horloges vivantes
Au cœur de ce décor, les horloges biscornues 
tiendront lieu de personnages secondaires. 
Certaines seront de véritables sculptures musicales 
: gongs circulaires déguisés en cadrans, carillons 
suspendus à la place des balanciers, coucou-
horloges surprises dont les trappes s’ouvriront sur 
des sons, des objets lumineux ou des apparitions 
fugaces. Chacune jouera un rôle dans la 
dramaturgie, devenant parfois percussions, parfois 
boîtes à mystères. Des jeux d’engrenages mobiles 
— visibles, manipulables ou simplement décoratifs 
— ponctueront l’espace et évoqueront la mécanique 
du temps qui s’égare joyeusement.

Une scénographie musicale
Les instruments de musique seront intégrés au 
décor. La scénographie deviendra instrument 
à part entière : chaque recoin pourra résonner, 
vibrer ou tinter. Cette fusion entre décor et sonorité 
participera à la magie du spectacle, où l’on ne 
distinguera plus ce qui est objet de décor, objet 
musical, ou même objet narratif.

Lumière et intimité
Pour la version en salle équipée, une mise en 
lumière douce et enveloppante accompagnera la 
partition visuelle. Les projecteurs seront discrets, 
avec des effets tamisés pour ne jamais heurter la 
sensibilité des tout-petits. La lumière participera à la 
narration, jouant avec les ombres des engrenages, 
soulignant les ouvertures des coucous, ou colorant 
les sons.

Transport
Le décor, conçu pour une installation légère 
et mobile, voyagera en voiture depuis Lyon, 
accompagné par l’interprète. Ce mode de transport 
souple permettra une grande adaptabilité aux lieux 
d’accueil, qu’ils soient équipés ou non, et facilitera 
l’installation dans des espaces atypiques.

La scénographie : 
un atelier vivant entre rêve et mécanique 
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Mathilde Dambricourt est une musicienne et 
percussionniste française dont le parcours artistique 
se distingue par une sensibilité profonde à la 
création jeune public et un engagement fort en 
faveur de l’accès à l’art dès le plus jeune âge. 
Diplômée du Conservatoire National Supérieur 
de Musique et de Danse de Lyon (Master 
d’interprétation en percussion classique), elle 
est également titulaire d’un Diplôme d’État de 
percussion classique et de formation musicale, 
ainsi que d’un Diplôme Universitaire de Musicien 
Spécialiste (DUMUSIS), mention « Musique et 
petite enfance », obtenu au CFMI de Lyon.

Formée au piano, au chant lyrique (Annecy, 
Villeurbanne) et en musicologie (Université de 
Rouen), Mathilde Dambricourt développe une 
approche transversale de la création, mêlant 
musique, voix, danse contemporaine, théâtre 
et scénographie. Depuis 2012, elle conçoit et 
interprète des spectacles pluridisciplinaires 
destinés au jeune et très jeune public, tels que Il 
est des moments…, Derrière la porte du grenier, 
Le berceau des songes, Le chant des faunes 
ou encore L’écho du large, intégrants voix et 
percussions dans des univers sensoriels et 
poétiques.

De 2018 à 2022, elle intervient chaque semaine 
auprès d’enfants hospitalisés à l’Institut 
d’Hématologie et d’Oncologie Pédiatrique de Lyon, 
tout en animant des ateliers musicaux en crèches, 
micro-crèches, structures multi-accueil, relais 
assistantes maternelles et associations de jeunes 
parents. Ces actions artistiques, menées avec 
exigence et bienveillance, nourrissent sa pratique 
de terrain et son écriture scénique.

La reconnaissance de son travail l’amène à 
collaborer avec de grandes institutions culturelles. 
En 2023, elle co-crée un spectacle jeune public 
avec quatre musiciens de l’Orchestre National de 
Lyon (Contrebasses !), affirmant ainsi la pertinence 
de son regard artistique et la qualité de ses 
propositions.

Mathilde Dambricourt est aujourd’hui responsable 
artistique de la compagnie Un scarabée dans 
la poche, qui conçoit des spectacles vivants 
pluridisciplinaires et exigeants à destination du 
jeune public. Elle poursuit également son activité de 
création musicale en se produisant régulièrement 
en concert au sein de projets artistiques variés, en 
collaboration avec des musiciens, compositeurs, 
danseurs ou comédiens tels que Les Percussions 
Claviers de Lyon ou la Cie du Bazar au Terminus 
(répertoriée « Musique et Enfance ») ou encore 
l’ensemble de voix de femmes et percussions 
Alkymia XIV. Elle sera également interprète pour la 
future création de Claire-Ingrid Cottenceau, Anne 
Théron et Stanislas Nordey.

Forte de son parcours, elle poursuit son chemin 
avec la conviction que l’éveil à l’art, dès le plus 
jeune âge, est un levier puissant d’épanouissement, 
de lien et de poésie partagée.

Mathilde 
Dambricourt 
Percussioniste et chanteuse, 
Responsable artistique de la cie 
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L’équipe artistique 

Ces cinq artistes ont déjà uni leurs talents pour créer le spectacle L’écho du large, conçu pour les tout-
petits. Lancé en novembre 2023, il a déjà été présenté plus de 120 fois et a remporté le Tremplin Gones & 
Compagnies en 2024.

Renaud Cholewa – percussionniste de formation 
classique, il réalisera le mixage des bandes-sons 
afin de composer un paysage sonore immersif et 
délicat, pour éveiller en douceur l’écoute des plus 
jeunes.

Gwenaëlle Le Dantec – Costumière pour le 
spectacle vivant et le cinéma, elle imaginera des 
costumes délicats, inspirés par les matières et les 
formes du monde enfantin.

Sabine Courbière – Accessoiriste 
pluridisciplinaire, elle créera des objets expressifs 
et malicieux qui nourriront l’univers poétique de 
l’atelier.

Maroussia Frolin – Comédienne et metteuse en 
scène formée au Conservatoire nationale de Lyon 
et la Scène sur Saône, elle apportera son regard 
extérieur sensible et poétique à la création.

Julie Mahieu – Scénographe et accessoiriste, 
membre des Tréteaux Blanc (association de 
spectacles pour les enfants hospitalisés), elle 
concevra un décor ludique et sensoriel, pensé pour 
les tout-petits.

Mathilde Dambricourt – Percussionniste 
chanteuse, elle composera, mettra en scène et 
interprétera le spectacle L’Atelier des coucous
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Calendrier 
prévisionnel

Période Activité / Objectif Artistes concernés Détails

2025 – 
Septembre à 
Décembre

Phase de 
conception

Mathilde Dambricourt 
(compositrice, metteuse en 
scène et interprète)

Création musicale, 
recherche sonore, 
premières compositions et 
structures musicales.

Recherche 
scénographique

Julie Mahieu (scénographe) Concepts de décor, étude 
de l'espace scénique 
et premiers croquis de 
l’atelier.

2026 – Janvier à 
Mars

Phase de 
construction et 
essais

Mathilde Dambricourt, Julie 
Mahieu, Sabine Courbière 
(accessoiriste)

Construction du 
décor, réalisation des 
accessoires, test des 
matériaux.

Essais musicaux et 
sonores

Mathilde Dambricourt, Renaud 
Cholewa (mix audio)

Test des instruments et 
intégration des éléments 
sonores.

2026 – Avril à 
Juin

Répétitions 
générales

Mathilde Dambricourt, Maroussia 
Frolin (regard extérieur)

Répétitions en conditions 
réelles avec le décor et les 
accessoires. Finalisation 
de la mise en scène.

2026 – Juillet à 
Août

Création et 
finalisation de la 
scénographie

Julie Mahieu (scénographe) Finalisation du décor, des 
jeux mécaniques et des 
éléments interactifs.

Création des 
costumes

Gwenaëlle Ledantec 
(costumière)

Réalisation des costumes 
adaptés au personnage et 
à l’univers artistique

2026 – 
Septembre à 
Décembre

Répétitions 
générales et 
ajustements

Mathilde Dambricourt, Maroussia 
Frolin

Répétitions intensives 
avec les ajustements du 
jeu scénique et sonore.

2027 – Janvier à 
Février

Mise en lumière et 
répétitions finales

Mathilde Dambricourt, Maroussia 
Frolin (regard extérieur)

Finalisation de la lumière, 
des costumes et des 
éléments visuels.

2027 – Mars Premières 
représentations et 
lancement

Mathilde Dambricourt Première production 
publique et lancement du 
spectacle.
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Un Scarabée dans la poche, c’est une compagnie 
lyonnaise fondée en 2012, née de la rencontre 
d’artistes aux parcours variés – musicien·ne·s, 
danseur·euse·s, scénographes – réunis par une 
envie commune : créer pour les plus jeunes des 
expériences artistiques sensibles, vivantes et 
joyeuses. 
 
Une compagnie engagée pour le jeune et 
très jeune public 

Spécialisée dans le spectacle vivant à destination 
de la petite enfance, la compagnie propose :

•	 Des spectacles pluridisciplinaires mêlant 
musique, danse, théâtre et poésie visuelle, 
pensés pour les lieux non-dédiés comme pour 
les lieux équipés. 

•	 Des ateliers d’éveil musical, conçus en lien 
étroit avec chaque création, pour favoriser 
l’interaction, la curiosité, l’éveil sensoriel et la 
construction du lien parent-enfant.

Un fil rouge : la musique comme vecteur 
d’émotions, de liens et de découvertes
 
Chaque projet artistique est guidé par la volonté 
de proposer aux enfants un espace d’expression, 
d’imaginaire et de rencontre. Le travail de la 
compagnie s’ancre dans une démarche exigeante 
et bienveillante, où l’expérience sensorielle, 
le plaisir du jeu et la qualité esthétique sont 
essentiels. 
 

Un rayonnement régional reconnu, un 
ancrage national en développement
 
Avec quatre spectacles à son répertoire (et un 
atelier-spectacle modulable), la compagnie rayonne 
principalement sur la métropole de Lyon et la ré-
gion Auvergne-Rhône-Alpes, tout en développant 
des tournées au niveau national. Elle se produit 
dans des contextes variés : théâtres municipaux et 
privés, MJC, médiathèques, écoles, crèches, RAM, 
et dans des lieux de diffusion spécialisés jeune 
public. Mais aussi dans les lieux spécialisés 
musique comme les Scènes de musiques actuelles 
(SMAC), auditoriums ou conservatoires.
 
Les créations de la compagnie sont régulièrement 
programmées dans des temps forts jeune public: 
Le Printemps des Petits Lecteurs, Mon Premier 
Festival, Festival Les Petits Asticots, Lunatic Festi-
val, ou dans les volets famille de grands festivals 
comme Les Flâneries Musicales de Reims ou le 
Festival international de musique de chambre de 
Thèze.
 
En 2024, le spectacle L’ Écho du Large a reçu 
le Coup de projecteur au tremplin Gones et 
Compagnies, soulignant la qualité du travail 
artistique mené par la compagnie. 
 
Un Scarabée dans la poche, c’est une invitation à 
s’émerveiller, à explorer, à ressentir et à partager, 
dès le plus jeune âge, la richesse et la diversité du 
spectacle vivant.

La compagnie 
Un Scarabée dans la poche



L’Atelier des coucous - Mathilde Dambricourt/Cie Un Scarabée dans la poche - Dossier de création - p.11 /12

Précédentes 
créations

2016 - Le Berceau des songes
Une parenthèse de douceur au creux d’une yourte,  
co-création Morgane Frémaux et Alexia Volpin - Trio 
- Spectacle familial dès 6 mois - 30 minutes
Teaser : https://youtu.be/zZCNSz4NHwM 

2018 - Derrière la porte du grenier
Une histoire d’amitié entre rêve et réalité,  
co-création Renaud Cholewa - Duo 
-  Spectacle familial dès 3 ans - 45 minutes
Teaser : https://youtu.be/moghWzuwDnc 

2019 - Le Chant des faunes
Une clairière de son et de merveilles, 
co-création Emeric Riff - Duo
 - Spectacle familial dès 6 mois - 30 minutes
Teaser : https://youtu.be/4jqbRJAWydE 

2021 - Well! Come Bach! 
Un concert autour des oeuvres revisitées de Jean-Sébastien Bach, 
co-création Quatuor Akali 
- tout public - 1h10
Extrait du spectacle : https://youtu.be/-3tOEaTVqho 

2023 - L’Echo du large
Un spectacle musical maritime - Solo
 - Spectacle familial dès 6 mois - 30 minutes
Teaser : https://www.youtube.com/watch?v=kqg6R-boPro

https://youtu.be/zZCNSz4NHwM 
https://youtu.be/moghWzuwDnc 
https://youtu.be/4jqbRJAWydE 
https://youtu.be/-3tOEaTVqho
https://www.youtube.com/watch?v=kqg6R-boPro
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